
Βεηεξάλνη ελ δξάζεη 

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ: ΚΩΣΤΑΣ ΕΥΘΥΜΙΑΔΗΣ 

Κάζε ρξόλν νη βεηεξάλνη αζιεηέο δίλνπλ έλα μερσξηζηό ξαληεβνύ ζην ζπίηη ηνπ Βαζίιε 

Μαγγαλά ζηελ Παιιήλε. Ορη γηα... θαγνπόηη (απηό αθνινπζεί ην βξάδπ), αιιά γηα έλαλ αγώλα 

ηξηάζινπ ξίςεσλ, ν νπνίνο δηεμάγεηαη ζηνλ θήπν ηνπ! Καη κε θαληαζηείηε έλαλ θήπν 

ζπλεζηζκέλν. Ο παιηόο πξσηαζιεηήο ησλ ξίςεσλ έρεη κεηαηξέςεη ηνλ θήπν ηνπ ζπηηηνύ ηνπ ζε? 

ζηάδην ξίςεσλ, έρνληαο βάιεη κέζα βαιβίδεο γηα λα πξνπνλείηαη ελ όςεη ησλ αγώλσλ ησλ 

βεηεξάλσλ αζιεηώλ. 

Δηζη, εδώ θαη ηξία ρξόληα, καδεύνληαη γηα κία θνξά όινη νη παιηνί ζπνπδαίνη πξσηαζιεηέο θαη 

δίλνπλ έλαλ αγώλα ηξηάζινπ, κε ζθνπό λα δηαζθεδάζνπλ -θαη κόλν- θαζώο θαη λα ζπκεζνύλ ηα 

παιηά ηνπο ρξόληα... 

Αγώνας και... υαΐ 

Οη βεηεξάλνη αζιεηέο καδεύνληαη από λσξίο ην κεζεκέξη ζην ζπίηη ηνπ Βαζίιε Μαγγαλά πνπ 

ηνπο ππνδέρεηαη κε έλα... θαθεδάθη θαη ζηε ζπλέρεηα μεθηλνύλ ην δέζηακα γηα ηνλ αγώλα ησλ 

ξίςεσλ (βαξύ όξγαλν, ζθαίξα, δίζθνο). Αθνύ απηόο ηειεηώζεη, αθνινπζεί ην πην σξαίν κέξνο 

ηνπ ηβέλη, πνπ είλαη ην... θαγνπόηη. Οινη καδί δέρνληαη ηελ πεξηπνίεζε θαη ηε δεζηή θηινμελία 

ηεο νηθνγέλεηαο ηνπ Βαζίιε Μαγγαλά κε θαγεηό θαη ιίγν πνηό θαη μεθηλνύλ λα ζπδεηνύλ 

ηζηνξίεο πνπ ζπκνύληαη από ηα αζιεηηθά ηνπο ρξόληα. ΢ε έλα κεγάιν ηξαπέδη ελώζεθαλ γεληέο 

θαη ηζηνξίεο πνπ έρνπλ «ζεκαδέςεη» κε ηελ πνξεία ηνπο ηνλ αζιεηηζκό. 

Γελ είλαη ηπραίν πσο απηή ε ζπλάληεζε έρεη θαζηεξσζεί ζην ζπίηη ηνπ γλσζηνύ βεηεξάλνπ 

πξσηαζιεηή, ν νπνίνο όκσο ζηνλ αγώλα δελ ήηαλ θαη ηόζν... θηιόμελνο, αθνύ θξόληηζε θαη ηνπο 

θέξδηζε όινπο ζηελ ηειηθή βαζκνινγία. Ο αγώλαο κάιηζηα γίλεηαη κε επίζεκνπο θξηηέο, ελώ ην 

«παξώλ» έδσζε θαη ν δήκαξρνο Παιιήλεο θ. ΢πύξνο Κσλζηαληάο, αιιά θαη πνιινί άιινη 

πξώελ αζιεηέο πνπ απιά παξαθνινύζεζαλ ηνπο αγώλεο θαη κεηά έθαηζαλ καδί ηνπο θαη 

γέιαζαλ, ζπκνύκελνη παιηέο θαιέο ζηηγκέο. 

«Ηταν ένα όνειρο» 

Γηα ηε ζπλάληεζε απηή, ν «νηθνδεζπόηεο» Βαζίιεο Μαγγαλάο είλαη πνιύ πεξήθαλνο. Οπσο θαη 

γηα ην κηθξό «ζηάδην» πνπ έρεη δεκηνπξγήζεη ζηνλ θήπν ηνπ. «Ηηαλ έλα από ηα όλεηξά κνπ. 

Δίρα δεη ζε έλα δεκνζίεπκα δύν Ακεξηθαλνύο λα έρνπλ θάλεη ην πξνζσπηθό ηνπο γπκλαζηήξην 

κέζα ζε κία θάξκα θαη ζθέθηεθα: γηαηί λα κελ ην θάλσ θαη εγώ; Δθηηαμα έηζη ην ρώξν κνπ γηα 

λα θάλσ ξίςεηο θαη ζηε ζπλέρεηα ζθέθηεθα πσο είλαη θαιή ηδέα λα θάλνπκε έλα κηθξό 

αγσληζηηθό ηβέλη. Δηζη μεθίλεζε θαη κάιηζηα άξεζε ζε όινπο ε ηδέα. Δρνπκε πεξάζεη σξαίεο 

ζηηγκέο, γειάκε αξθεηά θαη ζπκόκαζηε παιηέο ηζηνξίεο από ην ζηίβν. Μεηά αθνινπζνύλ ηα 

κεδεδάθηα θαη ζπδεηάκε ακέζσο γηα ηνλ αγώλα ηεο επόκελεο ρξνληάο. Κάπνηνη έξημαλ ηελ ηδέα 

λα γίλεηαη δύν θνξέο ην ρξόλν ν ζπγθεθξηκέλνο αγώλαο» αλέθεξε ραξαθηεξηζηηθά.  

Τα αποτελέσματα τοσ αγώνα 

Αλ θαη κηθξή ζεκαζία έρεη, λα πνύκε γηα ηελ ηζηνξία πσο θαη θέηνο ν Βαζίιεο Μαγγαλάο 

θέξδηζε ηνλ αγώλα πνπ γίλεηαη ζηελ... έδξα ηνπ. Να ηνλίζνπκε όηη έγηλαλ θαη απνλνκέο ζηνπο 



βεηεξάλνπο αζιεηέο από ηνλ δήκαξρν ηεο Παιιήλεο θ. Κσλζηαληά, αιιά θαη ηνλ αληηδήκαξρν 

θ. ΢κπξιηάδε, ελώ ν νηθνδεζπόηεο ηύπσζε κέρξη θαη κπινπδάθηα αλακλεζηηθά γηα ηνλ αγώλα. 

Αλαιπηηθά νη βαζκνί ησλ βεηεξάλσλ αζιεηώλ πνπ κεηείραλ ζηνλ αγώλα: 

ΑΝΓΡΔ΢: Μαγγαλάο 2.620, Ρνληνγηάλλεο 2.382, Μπίξεο 2.290, ΢πκεσλίδεο 1.995, Καιαληδήο 

1.889, Κνύξηεο 1.818, Καλίδεο 1.739, Κσζηαβάξαο 1.765, Καθνγεώξγνο 1.667, 

Κσλζηαληόπνπινο 1.544, Νάηζεο 1.517, Παπαρξήζηνο 1.282, Γέδεο 850, Λπκπεξαίνο 841. 

ΓΥΝΑΙΚΔ΢: Κνλάξε - Αγγινύπα 1.629, Ρνληνγηάλλε 625. 

 




