
2010  Πανελλήνια ρεκόρ - Ανδρών

Επίδοση %

200μ Μ75 33.90 Υ Μπέκος Αναστασιος

Βαλκανικοί 2010, 

Λάρισα 18-19/9/2010 23.48 82.30%

200μ Μ40 23.50 Υ Ζαγλοπίτης Γιάννης Τρίτσεια 2010 23/05/2010 21.79 88.65%

400μ εμπ. Μ55 68.61 Υ Ανδρεάδης Βασ. 57

Βαλκανικοί 2010, 

Λάρισα 18-19/9/2010 53.7 87.10%

400μ M45 56.37 Υ Σιαμος Περικλής

Βαλκανικοί 2010, 

Λάρισα 18-19/9/2010 50.86 84.90%

400μ M45 56.30 Σιαμος Περικλής Φθινοπωρινο Θεσ/νικη 17/10/2010 50.8 85.00%

3000μ Βάδην Μ40 13.44.77 Υ

Κορομπύλης 

Επαμεινοντας Τρίτσεια 2010 23/05/2010 13.02.00 80.80%

3000μ Βάδην Μ70 16.58.68 Υ Μπιστόλας Γεωργιος Τρίτσεια 2010 23/05/2010 12.08.00 86.69%

80μ εμπ. Μ75 18.44 Υ Συμεωνίδης Συμεων

Βαλκανικοί 2010, 

Λάρισα 18-19/9/2010 17.4 74.19%

Σφαίρα Μ80 8.31

Μπαμπινιώτης 

Γιάννης Τρίτσεια 2010 23/05/2010 14.81 64.04%

Δισκος Μ75 32.42 Μπίλιος Μιχ. Τρίτσεια 2010 23/05/2010 52.58 70.97%

Ακόντιο Μ70 31.44 Πιερράκος Χρήστος Τρίτσεια 2010 23/05/2010 54.9 55.74%

Ακόντιο Μ75 17.64 Τσολάκος Κοσμάς Τρίτσεια 2010 23/05/2010 35.45 36.00%

Ακόντιο Μ85 15.20 Πετράκης Στεφ.

Βαλκανικοί 2010, 

Λάρισα 18-19/9/2010 39.77 40.38%

Υψος M55 1.70 Ανδρεάδης Βασ. Τρίτσεια 2010 23/05/2010 2.25 91.92% ***

Σφύρα M55 55.89 Μαγγανάς Βασίλης Τρίτσεια 2010 23/05/2010 74.32 85.68%

Αγώνας Ημερομηνία
Ηλικιακή Βαθμολογία Παγκοσμίου 

επιπέδου
Κατηγορία Επίδοση Φ.Φ Όνομα Ηλικία



2011  Πανελλήνια ρεκόρ - Ανδρών

Επίδοση %

200μ Μ75 31.90 Υ Καπασακάλης Κ

Πανελλήνιοι 2011 - 

Αλεξανδρούπολις 18-19/6/2011 22.09 87.46%

400μ M40 53.00 Κοντονής Διονύσης

Πανελλήνιοι 2011 - 

Αλεξανδρούπολις 18-19/6/2011 48.66 88.37%

80μ εμπ. Μ75 18.29 Υ Συμεωνίδης Συμεων

Βαλκανικοί 2011, 

Domzale Slovenia 2-4/9/2011 17.3 74.80%

Δίσκος M55 47.36 Νικολαϊδης Αγγελος

Πανελλήνιοι 2011 - 

Αλεξανδρούπολις 18-19/6/2011 52.02 70.20%

Δίσκος Μ70 36.08 Κυριακίδης Βασίλειος

Πανελλήνιοι 2011 - 

Αλεξανδρούπολις 18-19/6/2011 50.97 68.80%

Δίσκος Μ80 20.86 Μπρίμπος Ευστράτιος

Πανελλήνιοι 2011 - 

Αλεξανδρούπολις 18-19/6/2011 39.7 53.59%

Ακόντιο Μ70 32.37 Ρομπες Συμεών

Πανελλήνιοι 2011 - 

Αλεξανδρούπολις 18-19/6/2011 56.52 57.39%

Σφύρα M80 27.81 Μπρίμπος Ευστράτιος

Πανελλήνιοι 2011 - 

Αλεξανδρούπολις 18-19/6/2011 62.64 71.87%

Βαρύ Οργανο Μ75 9.01 Συμεωνίδης Συμεων

Βαλκανικοί 2011, 

Domzale Slovenia 2-4/9/2011 13.28 51.34%

2010  Πανελλήνια ρεκόρ - Γυναικών

Επίδοση %

200μ W40 27.90  Δαφτσού Αννα Φθινοπωρινό - Θεσ/νικη 17/10/2010 26.32 81.08%

400μ W65 101.96 Υ Γαρίδη Χριστιάννα

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα 2010 - 

Κως 1/07/2010 1.12.83 65.36%

Κατηγορία Επίδοση Φ.Φ Όνομα Ηλικία Αγώνας

Φ.Φ Ημερομηνία
Ηλικιακή Βαθμολογία Παγκοσμί

ου 

επιπέδου

Ημερομηνία
Ηλικιακή Βαθμολογία Παγκοσμί

ου 

επιπέδου

Όνομα Ηλικία ΑγώναςΚατηγορία Επίδοση



800μ W45 2.57.71 Υ Σουλιότου Αλέκα

Βαλκανικοί 2010, 

Λάρισα 18-19/9/2010 2.45.30 68.52%

1500μ W45 5.48.45 Υ Σουλιότου Αλέκα

Βαλκανικοί 2010, 

Λάρισα 18-19/9/2010 5.11.40 74.65%

1500μ W55 7.46.96 Υ Παπαλάμπρου Ελένη

Βαλκανικοί 2010, 

Λάρισα 18-19/9/2010 6.07.50 63.27%

5000μ W30 21.12.06 Υ Βέλεν Μαρία

Πανελλήνιο 

Πρωτάθλημα 2010 - 

Κως 1/07/2010 21.12.06 68.00%

5000μ W35 24.42.0 Υ Γιαννιώδη Μαρία Τρίτσεια 2010 23/05/2010 24.25.00 59.04%

5000μ W70 33.34.60 Υ Καραϊσκου Σούλα Τρίτσεια 2010 23/05/2010 21.33.0 66.87%

5000μ W65 25.52.24 Υ Γαρίδη Χριστιάννα

Βαλκανικοί 2010, 

Λάρισα 18-19/9/2010 18.02.0 79.92%

3000μ Βάδην W35 23.31.83 Υ

Αθανασοπούλου 

Μαρία Τρίτσεια 2010 23/05/2010 23.19.0 49.69%

3000μ Βάδην W55 23.02.35 Υ Τσαντίλη Μαρία Τρίτσεια 2010 23/05/2010 19.33.0 59.27%

5000μ Βάδην W35 35.17.90 Υ

Αθανασοπούλου 

Μαρία

Βαλκανικοί 2010, 

Λάρισα 18-19/9/2010 34.58.0 56.58%

5000μ Βάδην W40

10000μ Βάδην W40 57.17.0 Υ Γαβαλάκη Καλιόπη

Πανευρωπαϊκοι -

Ουγγαρία 16/07/2010 53.50.0 76.97%

5000μ Βάδην W55 34.34.81 Υ Τσαντίλη Μαρία

Βαλκανικοί 2010, 

Λάρισα 18-19/9/2010 29.13.0 67.70%

1/2 Μαραθωνιος W40 1.29.50 Πουλίδου Φιλιππα

Βαλκανικοί 2010, 

Λάρισα 18-19/9/2010 1.26.09 76.42%

1/2 Μαραθωνιος W45 1.48.10 Κωνσταντίνου Ζωη

Βαλκανικοί 2010, 

Λάρισα 18-19/9/2010 1.38.47 66.64%

Τριπλούν W45 8.56 Πιντζοπούλου Ελένη

Βαλκανικοί 2010, 

Λάρισα 18-19/9/2010 10.36 66.82%

Μήκος W45 4.18 Πιντζοπούλου Ελένη

Βαλκανικοί 2010, 

Λάρισα 18-19/9/2010 4.91 65.27%

Μήκος W65 3.38 Γκούζια Ελένη Τρίτσεια 2010 23/05/2010 5.37 71.39%

Σφαίρα W50 10.48 Φιλλιπάκη Σοφία

Βαλκανικοί 2010, 

Λάρισα 18-19/9/2010 14.34 64.26%

Δίσκος W55 24.31 Αγγλούπα Χλοη Τρίτσεια 2010 23/05/2010 34.88 45.42%

Δίσκος W55 24.68 Ροϊλίδου Μάγδα

Βαλκανικοί 2010, 

Λάρισα 18-19/9/2010 35.41 46.11%

Δίσκος W60 19.47 Αϊνδιλη Αγγελική

Βαλκανικοί 2010, 

Λάρισα 18-19/9/2010 30.99 40.35%



Δίσκος W65 17.70 Γκούζια Ελένη Τρίτσεια 2010 23/05/2010 31.64 41.19%

2011 Πανελλήνια ρεκόρ - Γυναικών

Επίδοση %

100μ W40 13.20  Δαφτσού Αννα

Πανελλήνιοι 2011 - 

Αλεξανδρούπολις 18-19/6/2011 12.6 83.26%

200μ W40 27.60  Δαφτσού Αννα

Πανελλήνιοι 2011 - 

Αλεξανδρούπολις 18-19/6/2011 26.04 81.96%

400μ W40 65.26 Y Δαφτσού Αννα

Βαλκανικοί 2011, 

Domzale Slovenia 2-4/9/2011 59.16 80.46%

5000μ W70 32.14.6 Υ Μανδύλα Μάγδα

Πανελλήνιοι 2011 - 

Αλεξανδρούπολις 18-19/6/2011 20.42.0 69.63%

10000μ W40 46.57.32 Υ Αρσένη Κική

Βαλκανικοί 2011, 

Domzale Slovenia 2-4/9/2011 45.22.0 66.17%

10000μ W55 1:13.04.97 Υ Τιλιανάκη Δημ.

Βαλκανικοί 2011, 

Domzale Slovenia 2-4/9/2011 59.54.0 50.12%

1/2 Μαραθώνιος W55 2:46.33.0 Υ Τιλιανάκη Δημ.

Βαλκανικοί 2011, 

Domzale Slovenia 2-4/9/2011 2.13.57.0 49.15%

Ακόντιο W60 23.55 Ροϊλίδου Μάγδα

Πανελλήνιοι 2011 - 

Αλεξανδρούπολις 18-19/6/2011 41.12 56.33%

Σφαίρα W60 9.92 Ροϊλίδου Μάγδα

Πανελλήνιοι 2011 - 

Αλεξανδρούπολις 18-19/6/2011 16.65 73.56%

Παγκοσμί

ου 

επιπέδου

Αγώνας Ημερομηνία
Ηλικιακή Βαθμολογία

Όνομα ΗλικίαΚατηγορία Επίδοση Φ.Φ


